
рАБоIL\Jil tIрогрАммА

учебной дисципшины

по общеинтеJшеImуапьному нашравлению

Количеgrво часов -l35 час.
(33 часа - первый год обуrеrшъ 34 часов-второй год обучения, 34 часов - тре-

тий год обучения, 34 часов - четвертый год обучеlшя )
Количество чаýов в недеJIю - lчас.

L



поясшительная записка
статчс докумепта.

рабочая прграммаучебной дисциплины по обцеинтеJuIектуiшьному направлению кшж-маты ) составлена на основе Еормап,Iвно 
- 

прЕlвовой базы:

Феdершьпый уровепь

l) ФеДеРа,ПЪНЬЙ ЗаКОП ОТ 29.12,2012М 27З-03 коб образов.lнии в российской Федерации> (в ре_дакцши от 03.07.2016 М 359-ФЗ);

2) Приказ Мrтrистерства образования и Еауки Российской Федерации от 31.03.2014 .Nb 253 (обутверждеНии ФедеральногО перечнЯ учебЙкоВ, р*о*a**уемыХ к испоJьзОваниЮ при реалЕзоцииимеющих государственную аккредитаr{ию образЬвательньIх программ начального общего, основ-ного общего, среднег9_о!цего бОрч9"Ч""о (" РеД. Приказов Минобрнауки России от 08.0б.2015ль 576. от 28.12.2015 J\b 1529, о, zЪ.оr.iоi;м зБ; ^

3) Прикщ Минтрула России от 18.10.2013}lb 544н (с изм. от 25.12.2014) (oб утверхдеЕии профс-сионilльного стандарта <педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начiчIьногообщего, основного общего, сРеднЬго общего оОрЙ"ч"*) (воспитатель, у,rите.ь)>;
4) Едиrшй кваrrификационный справочнИк доJDкцоСтей руководителей, специапистOв и сJ.}DкаIцих,УrВерЖДенный приказом IЙ'rнистерстВа 3дравоохранешL,I и социЕuIьного развития рФ от 26.08.2010ЛЬ76lН (раздеЛ <<КваlифИоцrоrr"ra харакгерИстикИ доJDкностей рабопrиков образованияD;

5) ПРиказ Й"":ryр"тва образоваЕиrт и на5асиРоссийской Федеращлrt от 30.08.20t3 JЁ l0l5 (рд.от 28'05'2014) (об Утверждiнии Порялка организации и осуществления образовательной дсятель-Еости по основным общеобрtвовательньfм программам - обраrо"аr.п"й, прграммам начальногообЩего, основного общего 
" 

aрaд"a.о общего образования;

8) Приказ Мипистертва образов анпя инауки Российской Федерации от 09.0б.20lб ЛЬ б99 кОбутверждеНии перечНя оргаЕизrlций, осуЩествJIяюЩшr вьшусК У-'lебныХ пособий, которые допуска-ются к использованию при реализоции имеющих государственную аккредитацию образователь-ньж программ наЧаJIьного обЩего, осЦоВноГо обще.й среднего Ьощ..о оор*Бч, idr*""-'
9) Приказ Министертва образованIU{ и науки Российской Федерации от 27.0g.2аюNs 96611009кОб утвсрждении Поряд*u ор".дения Всёроссийских спорп{вньIх соревноваrrий школьниковкПрезидетпские состязани'IГи Порядка прведения Всероссийских спортивных игр шкоJьников<Презlцентские спортивные игры),

10) Метолические указания Министерства спорта, туризма и молодёжной полttгики РоссийскойФедеращлИ и Министерства обрзован* 
",uyr* РоЬсшской Федераlцти от l октября 2009 г. ЛЬвп-п12_41 коб использов.нии спортивных оЬъектов в качестве межшкольных центрв для цро-ведени,I шкоJьных уроков физической культуры и внешкоJьной спортивной работы>;

11) Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 сентября 2010 г. },lbI,к,|з74ll9 кО методических указаниrD( по испоJIьзоваЕию спортивных объеtстов в качестве меж-школьных центров дJUI проведениJI школьных уроков физическЬй кульryры и внешкольной спортивной работы>;

12) Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от lб.05.2012 Л! МД-583/19 <о методИческиХ рекомендациJD( кМЬдико-педагогическиЙ контроль за организацией заня-тий физической кульryрой обучающиlхся с откJIонениями в состоянии здорвь"uD;



l3) Письмо Минисrертва обрювания п науки Росспйско_й Федерацнп от lб мал 2012 г. м м!-520/19 коб оснаценин спорIнвных заJtов и соор}жений бщеобрезовате.льЕых учреждений>l вме-сте с <примерным перечнем и характеристпкамtt современного ýпорпrвного оборулованt{л и ин-вентаря дJIя оýнаIцения спортивных зiUIов и Gоорркений *"удuр"r"*r;;; 
" 

муншцrпаJIьных об-щеобразовательных учреждений> ,

14) Приказ Миншстерства обрзованЕя и науки Россrrйской Федерацки от 26 января 2016г N€8 ковнесенин изменений в фаеральный перечень 1небников, рекомендованных к использованию приреturкlации имеющих пDсударgтвенЕую аккрсдrrrаurr* йрrо*ойrйrrро.рчr^,, нача.гrьного об-щего, основного общего, сРеднего облщего образоваrrия, )rтверцденный приказом Министертваобразования и науки РФ oi З l марга 2014г й5Зrц-----'

15) Приказ Министертва обрзования и науки Росспйской iDелераrrпи от 06.10.2009 мз73 (ред. о.31,12,2015 ль 1576) кОб }цверцдении и вв€дGнии в действие фдiЙ""ого государтвенного обра-зовательного стандарта начального общею обрзовшrип Рф.пифкро"ано в Минюсте России2212.2009 лlъ15785).

2. Перчень меп)дпчвскIrх матерпалов

Феdерuльный уровепь:

t, Примерная основIIаЯ образовательнм црграмма ЕаIильнок) общего образования? ГIримерные программы по учебн"rr.rрд"Ьлr. Начальная школа 2 часть.з, Сухин И,Г" Программы чрса <<IIIахматы- школе: !ля качальньгх кJIассов общеобразова-тельных учреждений>. - обнинск: ýховное возрэlцение, - 20l l" * 40 с.4, ВолкоМ Е,И,, ПруЛниковаЕ.А. ФизЙчеýкilя культур. .ЩишамическЕе шlLхматы. РабочиеПРГРЕlluМЫ. l4 КПассы: пособие для учитепеЙ общЬобр"rо*Й"* **on. _ м.: (RUS_
SIAN СHESS НоUSУРуссrcrй шахматньrй.Щом>. 2015: - 59 с.5, Волкова Е,И,, Прулникова Е.А. Физическая b"rrpu. .Щинамические шахматы. 1класс/меmдическое пособие д.lIя учитвлей обrцеобрзовательньD( школ. - М.: KRUSSIANCHESS HOUSE/focсlcraй шахматrrый,Щом>r,2015. - lЗб с.6, Уманская Э-Э., ВолковаЕ.И,, Прулнико*ъ.д. Шахмаrы в школе. l-ый год обучения. -MocrcBa: Просвещение, - 2016.

прграмма рзработана в с(ютветствии с программой :

- и,г, Сухин "Прогрммы курса "IIIх*цх151- школе: До rrа""rr"ных классов общейразовательных
УЧРеждений" (20l 1, 40 с.)



фкцrе,лlьность
в условrrж реаJtизацни новых гоýударсmён"r* a*r,дuрrо" на порвый план выдвигаетсяразвпв8ющая функrцпЯ Обу.rешrя, в знаWшqпьrюй степеrrи способствУющая GтановJIенIIю JIпчIIоGтиМЛаДШИХ ШКОЛЬНПКОВ И НаИбОЛее ПОПНОМУ РsСкрlтию их творчсскнх способностей,
ШахматЫ в ЕачальнОй школе положrп*пьно вJIияк)т t," совершеЕствование у деrcй мно-гих психИческиХ пFоцессоВ и таких качgствt как восприятие, внимание, вообржение, памятцмыцшение, HaIIaJIbHbte форrtы ц)лек)t0 управrrеrшrя поведением-
шахмапrая нгра сщшшт благопрrrтrrы}r условием н метOдом в(юпитанця способности кволевой рецляции поведения, овrш,девая споообами во_певоft реryJIяциц обучающиеся приобр-тают устойчивые qдаппrвные качества JrичцосIи: способность b.n*o"'*o свои стремления сосвоимЕ умснrrямц lrаBыlcl быстрого црfitяIиf, ршенrrй в тудпьD( сIrýrащrяц уifiенЁе достойносправIrятъся с поражецием, обшцтеJIьнось и кOJшеIOивизм. Прl обучей игре в ш:D(м*Iы стерж-невыМ момеЕтоМ зшшшЙ становптСя деят*,БНость самШ( учашпжСя, когда они rиблЮДаЮц ýрав_ниваюц классифшцlр),ют, группируlот, дсltакуг вывOды, выясняют закономерности. Тшсам обра-ЗОМ' ШаХМаТЫ Не ТOJIЬКО РаЗВИВаЮТ КОГНПТИВНЬЕ фУrrЩпи idJцдшж школьников2 но ш способ_ствуюТ достикению комrшекса Jшчных и метапредмЕгных реsулътатов_

Це.,lи программш:

о способствовать ýтаЕовлению личностп нJIадIшD( Iшкольников и напболее полtюму расцрьггиюих творческих способностей,
о реi}лиЗоватЬ многие позитивнЫе идеИ 

'течесtвснньD( 
теорgпilков п цFI.,и сделать обу-чение радостныrq по!щеркпвать устойчrrвый кнтерес к зtиниям.

3адачrr курса:

о

о

a

a

совершенGтвование у дgгей мноrиХ психичесКих процессов и таких качеств, как восприятие,внимание, вообраrкениq память, мьшшенпе" начальные формы волевого управления поведе-нием.

формпровшlие эстетuчсского отношенпя к красOге окруrпйющего мира;
развитие умения коtпакrировать со сверстниками в творческой п практЕческой дегrельности;
фрмирование чуЕсIва вдосги от рз5rльпlтов индивидуrrльной и коллективной деятельности;
умение осознанно решвть творческие задачн; gтремитшя к са}rореалпзации

объеrш проrрr}riiы: пргрмма расýч}rтш{е на четыре rcда об}^rения. tla реаrшrзацпю курсаотводится l час в неделю (первшй гол йучешrя - 34 часа в под, вторй rсд обучения - 35 часов вГОД, ТРТИЙ ЮД б}^rеrшл - З5 часов в п)д, четвергьй гол обучеrЙ _ 3i часов з гол).

Риurм занятпЁ обусловпен нормативно-правовой базой общеобразовательной, ориентиро-вапной На обуT екие детвй rrладшепо шlкоJIькопо кrзрасте. Заtrяrия цроводятся l раз в кеделю поЗ040 минут.
Осповные формы работы на

ровая деятельность).
:цЕптIlп: шrдивrrдlrальные, црупповые и коJIлективные (иг-

Струrсгура 3апптшr вкJIючает в себл к}JлIение теории шЕхrдат через иGпольк)вание дЕдак-ппчGскIд( скtш!ок и игрвш( сиryаций.
ддл 3акреrшеппп знlппft об)rчающrжсл ЕспоJьзуютGл дtцактпческие 

'алшпrя 
и позиции

аля игровой праrсшоr,
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СодерmПпе TeoperШIGвюr r-^ рахдела пргрrншш

Начальный кур по обучеrию игре в шil(маты максЕмаJБIIо прgг и доступен мJIадщимшкоJIьниКам, БольШое значение при ичлtении ша(иатного lrypca имеет спеrцrаJIьно орпанизов{lн-нм игровМ деятельнOGть исшоЛьюваIlие tФ'.eria обыгрьванпл учебкьпк зцданий, создания игро-вых сиryащлй.

особенность прогрммы в том, что на первом голу обученшя ребенок деJIает первые шаги вмире шахмsт, Учаrrиеся знакомrlтся с исторrей вц}никновепrrя шаrматной игрш, шахматной дос-кой, фпгурми, уIптýя выполЕять разлпчныедидактическпе цданЕя, разыгрывать положения согрilниченным количесIвом фигур, блоlсл 
"rрa"-* 

позrщий 
"u 

*д*"ых фрагмента( доски.Большое место отводЕтýя щучению "доrrаmьго" rrcриода игры. tla закяшях используется мате-
риаJI, вызываюцшй особый интерес У детей: загадtсl, стихи, сIqц}кll песни о ша(маftlх, шдхматныеминиатюры и инсценцрвrсrл Ключевым момеЕпом занrгий яв,LrIетЕя деятеJIьность с:tмих детей, вкоmрой они наблюдllют за передви)кением фиryр на доске, сравнившот силу фиryр и их позицию,
делают выводы, выясняют закономерностц деJиют свои первьIе шаги на шIл.хматной доске.

содерlкание вюропо года Фучения вкпючlлет непосредствеЕно обучение шФ(маIной игр,освоение правил игры в IIL!хма,ты2 а таюке зIикомятсяс шахматной нотаrпtей, творчеством вьца-юццrхся шахматистов.

третип- чегвергьй rcд обгlекия предпоJиtают бучению решения шахматньD( цдач. Назанятиях используются сбучаюuцпе пJli!кilrы, диаграrrlrы задаllи дJIя ймостOятельного решения,3аГаДКИ, ГОЛОВОЛОМКИ ПО ТеМаМ,.rВбИРrПrrЫ Еа IIВхматной доске, кроссвордьц рбусы, b*rurro"лот0, викюринЫ }l ДР., решенше коюрыХ даюТ не п)лько инфрмаrию о ,о*ой-*пбо 6rrур, *о "представJIение об Ф игровы)( возмоrкноgтя)t и огранЕчения)L Кроме уюпо )Ншцимся предлlгаются
темы для самостоятЕльного изучения: <<(Dерзь прOтив пешки}, кФерь цротив короJIя> п д). зани-мательные рссIвзы из исmрии шахмат, тесlш дJlя проверки поJrученных зншrий.

результаты образоваre.пьной деятепьнOстu :

, РосТ личностнОго, интеJlЛектуtlJIьнопо и соrцlаJrьного развити, ребёнка" развитие коммуника-
тивньD( способностей, инициашrвIIостц юлершmности, сам(ютOrtеJIьности., Приобретение теоретических зншlий и прктических навыков в шtD(матной игр., освоеrrие новыХ вrцоВ деятrельнОсти (,щlдакrп.rоские игры п ýдмщигровьIе уцрФrcIения, со-
рвнования).

конещшм ре3ультатом обученltя счштаетýл умвпие сьгрть по црвилам шахматпую партию
от начаJIа до конца. Это прдполапает опредепенЕуlо прчностъ знаний и умение применять их н11
праlmике.

Формы кOЕтр(Lпя

Применяемые метOды педагогкческоп) коtгtроJIя и наблюденщ позвоJIхют коttтрлцрвать
и корректировать работу прграммы на всём её протяжении и реаJIиздцrи. Это дает 

"ойой**отслеживать динамику росга зканrrй, уменlй п IIавыков, пози)JIяет стр!пъ дJIя кд1цдого рбенкаего индивидуаJIьный rrуть розвитrrя. На основе пощнellной инфрмаrцлп педагог вн(rcит с(ютвет-
ствующие коррекгивы в учебньй процесс. Кокrроль эффктшвности ос)лцествJIяется при выпол-
нении lшагностических задший и упр*сlений, с помOцью rcсrоц фронтальных и индивидуаль-
ных опросов, наблюдений. Коrrтрольные испьпаЕия цроводятся в юркествеrrной corlеB*o"ur"rr"-
ной обстановке.
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СодержаниФ практпчФского раздела прогреммы

!r:*! r:РЛуrчý3 часа из р8счеIl l чае в пспепю)t, l l IfiцЦцая доска, Шахматная досIац белше 
" 

оер*е поля, пoprюH'aJtb, верп{каль, диаюнаJIь,цеrrгр,
ДrrдектпческЕе пгры п зlдlпЕп
"Горизогrrалrь", ,Щвое игр*юIцrD( по очередЕ запоJIIIяют одку t{з юрЕзоttтаJIьных линий шахматнойдоски цбиками (фишками, пешка}iи ит. п.).
"Вертимль", То ке самое, Ео заполняется одtЕ пз вергикаJьfiьпr rиний шахматной доски.",Щиагональ". То же ca}loe> но заполняется одна нз дrапонаJIей шшшапrой досtсл.2, Шахматтьrе фшryры. Бельц черfiьIq ладья; Фюц фрз", кон* пс.дка, король.
Дrцакгпческпе пгры lr з8данЕп
"волшфный мешочек". В неrrрозрачном мешочке по очередп пряs1.,ýя все IдахмапIые фиryры,калсдый из учеников не ощупь пытаgтýя опредG,пиь, *й фrцЬ i"рй*
"Угадайка". Педагог сповес}rО описываgт одшу ltl tпa*n *or,* фЙ.ур, О* ооrоrы догцдатьсяl чт0это за фигур.
"Секртrmя фигура". Все фшryры стOят l," столе }ц!гreJIя в одпн Р{д, дети по очер€ди называют всешахматнЫе фиryры, кроме "секреrноЙ", коюряЬбирется закIrее; вместо нif}вания этой фиryрынадо сказать: "Секрт''.
"уга^дай", Педагог зirгадышет пр себя одну из фиryр, а дети по очереди Iштаются уrадать, *жм
фигура загадана,
"что общего?" Педагог берег две шФ(матные фиryры и спршиклет Jлеников, чем они похожи
1РУг на друга. Чем отличаrоrcя? (I]вегом, форl.rоП.j
"Большая и мttленькаяu. На столешест" рйньх фигур. Дети назнвшm са}lую высокуIо фиryру и
!ч:rгг ее в сюроtry. Задача: поставить все фигуры,rо вьrсоте.
3. Начальнм расстановка фиryр. Начапьное положение (начшlънlц позиция); распопожение каrк-дой пз фигур в начаJБной позицши; правиJIо "фрзь лrобит свой цвет"; 

"й" 
мФкду горизонтtUIями,верfl{каJlями, дцагонаJlями и начальной расстшrовкой фигур.

дrцактrrчвские игры п заденпх
"мешочек", Учениlсl по одrой вынимаютиз мешочкашш(матные фиryры и постепенно
расставJIяют начаJIьЕую позшцию.
"Да и нет". Педагог берсг две шil(матные фиryрсr и спFшиЕает детей, стоят ли эти фигуры Рядомв начаJБном положении-
"Мяч",. Пе4агоГ призноGИт какую-нИбудь фраЗу о начаJlьном подохсении, к примеру: ''Ладья стоитв 5гJцr", и бросает мяч кому_т0 к} учеЕико". iъ"" уrверждение верно, ю Mfitt следует поймать.4, Ходы и взятие фигур. ГIравила iодu n в3ятия каrсдой из фиryр, }rц)а "на уничтожение'', бело-польньtе и чернопоJьIlьtе сJIоны, одноцветЕьЕ ЕрзЕоцветные слоЕьt, ойrrо, rr".*"7й"rr",a
фиryры, л4дейные, коневые, слоновые, qеревые, *opon*r"oe пешки, взятие на проходе, превра-
щение пешки.
Щндакгпческпе пгры н задtнпя
"игра на уничтожение" - важнейшая шгЁ курса. У рбешm фрмируется вrцлр€нний пrrан дей-ствий, развиваетСя tlналитикшинтетическilя фyrlкIilя мышJIенпя и ДР- ГIедагог игра*.т с JдIеникамиограниченным числом фигур (чаще всепо фпгур против фшуры). Вйкгрывает тот, кто побьgг все
фигуры пртивнIIка.
"Один в поле воин". Бепая фи.гура доJDкна побитъ все черные фиryры, расположенные наrrlахматной доске, уничюхая кDкдым ходом по фигур (черr"Ь фrцй rпr..чrо*" закоJIдованны-ми, недвижимыми).
"Лабиринг". Белая фигур доJDшIrr достичь оцредепенной шlетки шil(матной доски, не становясьна "заминированные" поJlя и не перепрr*гивая вх.
"Перехrтгри часовыхп. Белая фrrгура доJDкна достltчь оtrределепной клетки шахматной доски, нестalновясь на "замшнированные'' поля и на поJIя, нФ(одяulиеся под ударом черных фигур."Сними часовых", Белая фигурдоJDкна 1об,nгь все черные фиryры, избпрается такой маршрут пе-
РеДВЮКеНИЯ ПО ШаХМаТНОЙ ДОСКе, T mбы беrвя фrщrра нп разу не окrц}irлiюь под
ударом черных фигур.
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"Кратчайший пуь"- Ъ rrиниlдаrrьное число ходов белая фшур доJDктI1 достичь оrrреде.пенной
кпетки шахматtrой д(юrcr.
"Захват кокгрольного поля". Иryа фигурой тrрсrпrв фигуры ведется tte ý целью уншчтоженшя, а с
целью устtlновить свою фиryру на опредепенное поле. Прl Эmм запрещдется ставuть фиryры на
кпетки? tшходящие:ся под ударом фигуры,црOrивникa
"3ащита контрльногtD поля". Эга игра подобна предыдуцей, но при ючной игр обеих стсрн не
имеет победrгеля.
uАтшса неприятельской фиqры". Бепая фпгура доJIхсна за одIrн ход напаfiъ на черную фиryру, но
тац .rтобы ке оказаться под боем.
".Щвойной удар". Белой фигурй надо напась одlовременно надве черные фшуры.
"Взятие". Из несколькIо( возмо)rcшIх взлшrй rrжo выбрть побпть fiезащнщешrую фlгу-
ру.
"Защrгfа". Здесь Еркно одtк}й бе.пой фпгурй заIIЕIт}Iть друryю, сюrш{ую под боем.
"Выигрй фигуру". Бепые доJDIсны сдеJIатъ тшсой ход, чтобы при rпобом ответе черных они приг-
раJIи одЕу из своих фпгур.
"Огршrичсниý подвижности", Это разновlллнgстъ "rпрlя науничто]кение", нt) с "замннированннми"
поJIями. Вьmгрывает тот, кто побьет все фигуры противниrсa.
5. t{ешь шшrматrrой паргlrrr. Шац мац пац нrrчья, матв один ход, дIинная и короткая ркировка и
ее правЕл8,

,Щrдrктrrческпе пгрь] п зlдапrtп
"Ш,ах или не шах". Приводrrrсяр{д полоrкенпй, в коmрых)неникп доJDкны определить:
стоит ли корль под шжом или нет.
",Щ,ай шах". Трбуется объявrrь цвх непрпrЕrlьскому короJIю.

"ГIятъ шахов". Каr<дой из пяти бqпых фиг5rр }r}rлоlо объявитъ шiлJ( черному королю.
"Защлпа от [цаха". Бельй короJIь доJDкен зЕшttiтIfrься от шФи.
"Мат или Ее MaTn. Приводится ряд положений, в которых ученики доJIжны опредеJIить: дан JIи мат
черному корJIю.
"Первый шахП. Игр проволится Ео9ми фиryрми из начаJIьнопо поло]кения. Выигрывает
тот, кто объявит первый шrа:r

"Рокировка". Ученики доJDкны определить, Mo]tclo ли polсrrpoвaтb в тех иJш иных слrftцх.
6.Игр всеми фrтгурмк l*l tачального положеlшtя. Самые обшше предсхавления о тOм, как
начинать шахмаrную паргню.
дпдакпrчеекше игрн п задlнпf

".Щва хода". Для mго чтобы ученик на}лцrлся создавать и реаJшзовыватъ угрозы) он игрет с
шедагогом слелующЕм образом: на кацдьй ход }лппеля },.rеник отвсчаетдвумя своими ходами.
К копtц первоео аdа обуrлеttчл derrra Mllзrr;rlu зщлrliь:
. шil(матные термины: бшое и черное поJIе, пOрпзоЕтаJь, верI!шсаJIь диагонrlль, це}Iтр, партне-

ры, н&чаJIьнос пoлoltсHrre' боlые, черrrые, ход! цlgпlе. отогтъ под босм" взяпlс на прходс,
длпнная }r корткая ркпровtсц шщ triaг, паъ нпчьх;

. нцlвания шar(матных фиryр: л&дья, сдон, фрзъ, конь, пешка, корль;

. правпJIа хода и взлтия квlкдой фпryры.
К копцу первоао аоdа обуtлеtачл dеrпа ааrцrrftш}rеrrtD:

о ориеtrгирмтьсян8IIIахматнQйлоске;
о пгр8ть каrкдой фпгурй в отдепьЕостп п в оовопупноGти с другими фигурамrr'без наруше-

ний првил ша)(мfl}lого кодексq
. пrвBиJIьtIo помещать шахмашЦ/ю доскУ ме2цлУ rвршероми;
. правильно расставJrять фиryры перед игрй;

, о раUIичать гори:lокталь, вергикаль, диаюIIаJь,
о РОКИРОВаТЪ]
. объявлгтьшш
о CTllBИTb M&Tt

о р€шоть элемеЕтарные задачп на lrdaт в один ход.

7



llщooЙ еоd обучепtlл(34 часов rrз расчGтr l чш в пqдепю)
1, Краткая история шахмат, Роцдение шаl(м8т. О. чацffiй к шатрнлrсу, Шахматы прникают вЕврпу. Чемпионы мцр0 по шахматам.
2, ШахмаТrrая нотаIЦя. обознаЧение гориЦ)нтаJIеrI п верпrкШlей, полеЙ, шш(матных фигур. Крат-кая и полная шахматЕая нотац}rя. Запись шахмашlой партиrr. Зашсь ЕачаJIьного положения.
Дпдаrстrrческпе пгры Е зlдlппfl
"Н8зови BepT}rKaJIb". Педагог покшlывает оДtIу Dtз вершкаJIей, ученпкп доJDкны нiltватъ ее(напримеР: "Верrrкал" "€n), Таlt школЬники нщШвают все вергrrкали. Затем педагог спрашиЕает:

;Ж?Ч;:r"*" В НаЧаJIЬНОЙ ПОЗицl'п атоят короли? tDерзи? корЙ"с*е олоны? Ферзевые

"Назовп горизоЕтаJьu, Эю 3адаЕIrе подобпо црqдцдущему, tlo детк вьtявJIлют горвоtfтшIь(наПример: "Вторая горизонталь''). 
r -^-.--

"Назови дЕ&гонаjь"._А_здеОь оцреде,плетсхдmпоЕаJБ (папрпмер: *"ffкагональ el - а5"').'Какого цвета поле?о' УчитЕпь наз"r"ас, ,*tоо,лшбо поле и просит опрGдаJIитъ его цвет."кm быстре", К досrtе вьвываются два учешЕм" ш педаюг предлагает пм наfrги Еа демонстраци-о:rной доске опредыIенное поле. Вышръвает тот, кто сделает эm быотре-"Виж5r цель", Уштель 3адумыкlет одно к} полей п предвпает ребяrам Уrалать его. Учrтгель уюч-няет ответы учацlихся.
3, Щенность цпхматньD( фигур- Щешlость фиryrр. Сравнительная сЕла фпryр. .Щостlокение матери-tlJьного перевеса. Способы запцйты.
дlцакгнчвскпе пгры п заданпя
'кто сильнее". Педагогпокшываетдетпм Две фщры и спраrшивает: .каrсая 

фиryр силь-нее? [Ia скоJIько очков?"'
"Обо армИи 1ивны"' ПедагоГ ставиТ на ск)JIе от одноЙ до четырех фшуР и просит рбятросположпть на CBOIlx шахматньD( досках ДрУгие наборы фигУр rац *mбч, суммы очков вармиях )литеJrя и }ченика были равны.
"Выпгрьшt матерпШrd'. Педаюг рr"с"а".,aе" If,демонстрsционноftдоске 1rчебпьrе положешItя) вкоторых белые долпшы доспrчь матGриаJlьнопо паревG{,а.
"Защргга", В учебньпс положенижrрйуео" опrr,';;;, позц)JIхющrtйсохранптъ матери*JБtIое ра-вснство.
4, Техника м8тованпЯ одинокогО короJIя. .Щве лцдьИ rФотиВ корлп. tDерзь и JIцдьл цртпв короJlя.
ýопоп" и фрзь против короJlя. Король и лацья пpoTIrB короJrя.
ДидаrспrчQские, пгры н 9адrнпя
"Шах или мат". Шах иrш маrчерному королю?

"узr или пат". Нужно оцределrгь, мат или пат ца цвхматной досrсе."мат в один ход". Трбуется объявить матв одип ход черному королю.
"На крайнюю Jп{нию". Бgшмп н4до сдеJIать такой ход, чrrэбы черньй король отступшr наодну из крйних вергrrrcлей или горизонталей.
'ОВ 1гол", Трбуется сдепать такой ход, чюбы черным пршIшось оюЁrгп королем tи угловое поле."Ограниченпый король". Надо сделать ход, п(юле кOтOрого у черног0 короJIя останетсянаимеЕьшее колкчество полей дJIя отхода.
5, пЩостиЖение мата без жерl,вЫ материала Учебные положения на мат в дЕа хода в дбюте, мит-теJБшпиле DI эшtшпttле (начале, середине и кокце игры). Защrrга от rfiaтa.
Дпдаrспrческше пгры п задания
"объяви мат В двахода"- В уlебных положениях бqгые начинtlют и даrот мат в дм хода-"ЗаЩlТГПСЬ ОТ МаТа"- ТРебУеТСЯ най'ги ход, позвоJIяющпй избешть ltfiaтa в один ход.
б, Шахматная комбинация. .Щосшжение мата путем жергвы шахматного материала (матовые ком-бинацпФ, Типы l'{aToBbt'( комбинаций: темы рraру-""Ь королевского прикрьtгия, отвлечени,я, за-влеченЕя, блоlс,tровlСl, освобоХ(денпЯ простраllgIва, уничтожения заIциты н ДР. Шахматные ком_
!инаgии, веддцие к доGтшкению материальною шеревеса. Комбикации для досткжения ничьей(комбиншЦли на вечныЙ ша)ь п8товые комбинацли и дF )
дидаlсгичоскпе игры и задания
"объяви мат в двахода"_ Трбуеrся по]кертц)вalть матерлал идать мат в два хода."Сделай ничью", Трбуеrся пожерIвов{rтъ мшериал и доспrчь ничьей. "Выигрыш мат€риапа''.надо црвести прстейrrгуrо двухходовую коrrrбикацию и добrься матершаJIьного перевеса.



К копtу вmлrроео аfu фуча,цr. dqпu fulжш зlt аIпь:, обозначение горнч)нталеfi, всргиlсалей, полсй, шФ(матных фиryrр;. ценность шшп,iатных фиryр, сравнЕтельЕуюсIшrу фигур. 
' - 

.,"К Koпtly вmлryпrzо аоdа оФtлепчл dепоц h*"п у*л",. ЗапПСыВать ШахматнУю паРгпЮ;
о матоВать одинокого корJIя двумя ладьями, фрзем и ладъей, королем и фрзем, королем и ла-льей;. пrюводить элементарпыекомбинации.

Тое:шЙ zоd оýчrlепЦ(34 часов пз расчете I час в шеле.пю)
l, основыдебютадух-итрехходовьl€парпrп.невыгодностърilrнеговводавигрул4дейнфр
зя. Игра Еа мат с первьt( ходов. ,Щетскlй rдат п qагцктl от неFо. Игра пропrв ..повторюшкIt-
хрюшIсl", Принщrпы игрш в дбюте. Бшстрftпее ршвитие фиrур. Понятrrе о темпе. Гамбиты.[lаказанrrе "пешкOедов", Ьрьба3а цеШЦР_ Ь*"й позшрtп корJIя.Гармоничное пешеIшое
расположение. Связl<а в дебюте. Корогrсо о дебютах
дrцаrстичвские заданпс*Мат в l ход"" "Поставь матв l ход нерокированному королю-, "Поставь детоlс.lй Mat''Белые иличерные начинают и объявrшш пртЕвнпку rfiaT в l ход.
"Поймай лалъю", "Поймаri фй,. Здеь надо ншiтп *оо, no"n" кOторопо palio введеннЕц вигру фигура противника неизбоrшо теряется или цропгрыЕаgrcя за более овбую фигуру."Защита от мата" Трбуется найти ход, позц)JIяющий избежать мата в l ход (Karc правило, в дrlн-ном раздеЛе в отлIдIИе от втсрОго год8 ф}лrcния такиr( ходов несколько).
..Р,** фиryру" ЗдесЬ опр!еляетс"._ чФ фигурУ на какое поле лучше развитъ."Поставрtть маТ в 1 ход "повюрюшке". ТфОУЁrс, й"оrr* lfi'T прOгIrвничr, который слепо копи-
рует ваши ходы.
"lйат в 2 хода". В учебных положеЕиях белые начинают идакrг черным мат в 2 хада."ВыигрыШ материшrа",'*НаIýаIсИ "пешкоеда''. НадО провесгН маневр, позвоJrяюцшй получить ма-териальное преимущество.
"Mo)trclo ли побить пешцr?-. Требуется опредеlIить, не приВедет Jm вьшгрыш пеrпки к проигрышуматериirла или мату.

.:_ЗуватIЛ центр". НадО найтН ход, ведущий к зФrваrу центр.
"Можно ли сделать рокировку?-. Туг надо определпть, не нарушат ли белые правшIа Егры, есJIиpoкrpyюT.
"В как5ruо_сюрону можно роrcIровать?''. В э,пош заданшп оцредеJIяется стOроша, рк}rруя вкоторую белые не нарушtuотправил игрл.
"Чем бrrгь черrryю фиryру?", Здесь tIадо выпоJIнить вз{tие, позвоJIяющее избеrкать сдвоеЕия пс-шек.
"Сдвой цротивtIику пешки". Туг трбуется так пбrь неприятЕ,пьскую фrтryру, чrобы упртrrвника образовшlись сдвоенные пешки.
К копtlу ,преmшео юlа офчепttл 0еmа ilutжпч зr,опй:. прннципыигрывдебrоте;

о ОснОвныетактнческиецриемы;
о чт0 означают термпн <<дебюш.

К копцlt rпрепtwю Фй оФчсr.цl. dеrпа оалжпu уллеrпь:о громошrо распоJхагать III8)(матные фшгуры в дебюте;. тOчно рзыгрыветъ простейшиG окончанrrr.

Четвергый год бучеппя (34 часов нз 1псчста l час в ведепю)
1. основы миттельшшиля. Саrлые общие рекоменддlии о тOм, как пграъ в середине шахматной
паргии. Таrстичесrerе приемы. Связrв в миттqлышшrtе:щвойнойу""р Оrкрытое нападение. от-крытый ша,ч. Двойной шаr. Матовые комбинаIrпr на мат в 3 хода и комоиъшцаи, вед)пцие к до-стюкению материаJIьноFо перевеса на тsмы завлеченщ отвJIеченЕя, блокировки, разрушения ко-
рлевскоГо прикрцТия, освобОr(ДениЯ прgrраlrСва, ушrчЮtкениЯ заlциты, связ*, 'S"r"er&'', пg-
рекрытпя и дР. КомбЕЕаtии дJIЕ дФтюкеншя rrнчьей.



дпдеrстпческше заданriя
"ВЫИгРыш матеРиаrrа". Нддо првести типкчrшй такгичесretй црием, либо комбинацию, и
остаться с лишним матсриапом,
"Мат в 3 хода". Здесь трбуеrся пожертвов8ть матер{аJI rr объявить красивый мат в З хода.
"Сдслаrtr ничью" Нужно пожерIвовать материаJI и добитъся ничьей.
2. основЫ эндшIIиJIЯ. Элемеrrтарные окоrr.инпх. Ферзь против слоIш коЕя, ладьи (прстьrе сrгу-
Чаи), фРзя (при неулачном расположении неприflтельского фрзя).Ладъя прOгив ладьи (при не_
УДаЧном Рсположении непрЕгtеJIьской ладьи), Gпона (прстые сrryчаш), коня (простые с.rrучаи).
Матование двумя слонами (простые случш). Матоваяие слоном и конем (простые сlryчш). Пешка
пртиВ корJIя. Пешка прходит в ферзи без помощи своего короJIя. Првrurо "квадрата". Пешка
ПРОХОДит в фрзи при помоцlи своого корJrя. 0rшозиlтrя. Пешrса на осдъмой, шестой, пятой, чет-
ВеРтОЙ, тртьеЙ, второЙ горЕзOЕтали. Ключевне поJIя- Удпвt'rrвльные кпчейные положешля (два
кОня пртив короJlя, слон и пешка против KopoJlя, конь и пешlсa протнв короля). Самые общие ре-
комеtцации о том, как пгрть в эIцшппле
Дидаrсгическrrе заданпя
'оМат в 2 хода". Белые начинают идают черным мат в 2 хода 'Мат в 3 хода". Белые начинают и
дают черным мат в 3 хода. '"Выигрыш фиryрьi".
"Квqдраt''. Надо опредеJIшгь, удаgпся Jm tlpoвecшr пешк-у в фрви.
"Прведи пешку в ферзи". Туттрбуется провесIи пешку в фрп.
"Выигрыш и.пи ничья?". Здесь кужно опредеJIрrгь, выпгрtIо ли дшшое положение.
"Куда отступить корлем?". Надо выяснить, на какое поле следует первым ходом отступитъ коро-
лем, тюбы добrrгься rrичьей.
"путь к ничьей". Точной игрой надо добитъся ничьей.

к koшtly лЕпверmоео еооа офtлепtлп ёеhа lолжпu зrtпtпь:
. принц}mы игры в дебюте,
о основшыетакгическиеприемы;
о что означают термины: пебюц миттG,пыIIIJщIь, эндшпилц тQмп, оппозицпя, кпючевые поJrя.
К коlrqу че пверrrчtdо аёа обучеuлlл dеttч ааrrrсfl х уr.еrOс.,

грамотно рсполагетъ шar(матные фиryры в дсбютё: нar(одuтъ нес.пФкные т8ктическис удары и
прводить коffiпнации;
точно рзыгрывilть прстейшие окончания.

планrrDчешые псrзчльтаты освоеппя обччlющнмпся ппогDаммы
Личностrrые результrты освоешня программы lýypca.
о Формирвание установки на беюпасный, здорвый образ жизни, нtшичие мотпвации к творче-

скому труду, работе на результац бережному отношению к материальным и духовным ценно-
стям.

. Разврrгие навыков сотрудничестм со взрослыми }r сверстниками в рзньгх социальных ситуаци-
ях, умения не создавать конфликгов и HtD(oдrTb Rнходд из спорвых сиryаrцй.

. Развtтгие этических ч/вств, доброжелатвльнOсти и эмоциокаJIьно-нра,вственной отзывчивOсти,
понимalния и сопереживанвя чувствам друшх людей.

. Формrтрвание эстети.Iескпх потрбносrей, цешlостей н чувств.

. Развитие самостоятýJlьности и личной ответственноqIи за свои п(юц/пки, в том числе в инфор
мшцонной деятqпьности, на (юнове представJIениfi о нравýтвенных нормal(, социаJIьной спра-
ведJIивости и свободе.

Метапрлметные рвультеты 0своеншя програl}tмы lýypca.
. Овладение способЕостью принимать п сохранять цели и задачп учебной деятýБности, поиска

средств ее осуществпения.
. освоение способов решения прблем творческого и поисковок} хар8шера.
r Формирвание умения ппанировать, контроJtирвiпъ и оценив8тъ учебные действня в соответ-

ствии с поставленной задачей и условиями её реаrrшзации; опредеJIять наlболее эффекпавные
способы достшкеrrия результата.

. Формирванше умения понимать причпны успеха/неуспеха }цебной деягельности и способно-
сти конструктивно действовать дtDке в ситуаlшях неуспеха"

l0



, овладение логЕческими действиями српвненпц ur*r"ru" cttlfrýlla, оббщения, классификации,
устtlновление аналогий и причиннo-следglвенных связей, постйние рссуждений., Готовность сл)мmть собеседним и вести диалог; rотOвноGть цркrЕавать возможность суще-ствования разJIичнш( точек зрGния и права rйждогс имgIъ свою точrry зрения и оценц/ событий., определение общей цеJш и фr*и её доgшпкей у""*rr" доювариватьGя о рiюцределениифушщий и ролей в совмеGттой деятепыrости; (юУществJIятъ взаимный контрль в совместнойдеятельности, адекватIIо оценпвать собственпое поведенпе п поведенпе окруэкающrх.Предметные tr}езJrльтlты осв{lGппI програпшы .qурсr., Знать шахматные тýрмипы: белое иЪерное *n", bpn*tf.aJlb! Bepпl*aJ,", дишOЕаль, цеЕцр,правильно определятъ и нщlывать белые,.rёй;;;матные фиryры; Правильно расýтавJштьфигlры перед пгроft; Сравtlп,вать, находЕть общее праfiпrrпе.-Уметь орЁеrrт}{роватьсл.lа шах-матной доске, ГIонимать инфрмшцю, прGдqгавrl.н}rуlо в виде текgга" рисунковt схем. Знатьназвания шахматньD( фп,ур, йья, с.поrr-фрь, к(}нь, пешка- шд& мат, tвц ни[ья) мат в одинход, длинНая и короткая рокирВIа и её правrrла, Прави,па хода и взягпя каlкдой пз фиryр, u""pu Ь унttчтожеЕЕе>, lЁгкие п тгжёлые фиryры,ладейные, коневые, апоновые, фревыq кородевские пеuIки, взятие на прохqде, преврщениепешки. цринципы игры в лебюте;

, основные тактические приGмы; что olшачаюттврмины: лебюц мпттеJIьшпильt эндшпиль, темп,оппозиция! кJIючевьtе поJIя., Грамотrrо располапать шашатные фиryрн в дсбютс; находитъ цеqпФкные такIические удары ицрводfiть комбинации; точно разьцрыв8ть rростейшпе оконч&нfiя
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Перечепь ключевых спов.

Безопасная позиIц{я корJrя
Белые и черные поJIя
Борьба за центр
Быстрftшее развитие фигур
Гамбитш
Гармоничное пешечное расположеЕие
Горизонтаrrь, верIикаJIь
,Щвойной улар
.Щвойной шах
Двух- и трехходовые партr.lи
,Щстсмй мат и защшта от нею
Диагона.тlь
длинная Е короткая рокировm
достюкЕниЕ I\dАтА БЕз хtЕртвы мА_
тЕриАJIА
.Щосп,rжение материаJьнопо перевеýа
Заmлсь Еачального положенйя
Записъ шахматrrой партии
ИГРА ВСЕМИ ФИryРАМИ ИЗ НАЧАJЬ
ного IIоложЕни'I
Игра на мат е первьD( ходов
ключевые поля
Краткая и полнlu шiлхшlтная ноlацшt
крАткАя историяшýftdАт
Iйат
Мат в один ход
маmвые комбинацпи на мат в 3 хода
Наказание'tIешкоедов"

НА ЧАJЪНАЯ РАССТАНОВКА ФИГУР
Начальное положепие (начшtьная позиция)
Оппозиция
ОСНОВЫ ДЕБЮТА
основыщ
ОСНОВЫ ЭIЦШIIИJUI
Открытое нападение
Отlсрытый шшr
fI;ат
понятие о темпе
Правило "квад;хLта''
Принципы игрil в дебюте
Роrкденпе пrахм&т
связlса в дебюте
связка в мпттельшппле
Способы зilIцты
СравнrrгольЕая спJIа фкгур
Тастичосюrе прнемы
ТЕХНИКА МАТОВАНИJI ОДИНОКОГО
короJIя
ходы и взятиЕ Фиryр
tEJБ ШАХМАТНОЙ IIАРТИИ
Щенность фигур
Чемпионы мир по шшшатам
IIIax
шахматтlая доска
IIIýO\,!дТт{дя комБиндIшя
ШАХМАТНАЯ НОТАlИЯ
IIIАХМАГНЫЕ ФИГУРЫ. (Белые, черные,

{адья, слон, Фрзь, конь, пешка' корль)
Элемеrггарные окончания.
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бr4рать горизонтаJIь, вертикаJIь, .шrагоrrаrrь). Набор из 64 кубrшов с картинками шаr(матflьrх фшур, бельrх и
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