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ПояснитеJIьнаfl заппска к учебному IIJIану

За основу учебного плllна начаJБного общего образоваrrия МБОУ <<Каспийская
г,имнчtзия Ns l lD на2023-2024 учебrшй mд взят учебrшй Imilн ФОП НОО.

Он фжсируег общий объем нагрузшi, максrдuшtьrшй объем аудrтгорной
нtгрузки обу"rающихся, состав и grруrсryру предмётных облаgгей, распределяет
учебное время, отводимое на их освоение по Klracctlм и учебным предметtlм.

Учебный Iш€lн определяет общие рilмки принимаемых решенrй при отборе
учебного материалъ фрмировании перечня рq}ультатов образовшlия и
оргilнш}аlцли образовrгельной деятельности.

Содержание образования при получении начаJrъного общего образов ания
реilлкзуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечив{lющих целостное
восприятие мира системно-д€ят€лъrrостный подход и индивидуапизацию обу.rения.

Вариативность содержания образовательных программ Еачального общего
образования реtшизуется через возможнOсть формировzlния прогрiлмм начального
общего образоваllия разлшшого }?ов}Iя сложности и напрilвленности с учетом
образовательных псrгребноgгей и способноgгей обучающrоrся.

учебный IшаЕ состоит из обязагельной чаgти .

Обязательная частъ уrебного плана определяет оостав учебных предметов
обязательrшх предметных областей: <Фусский язык и литературное чтение),
кИностршrный язык), <<}уIатематика и информатlшсаl, <<Обществознание и
естествознание (Окружшоluий мир)), <йскуссгво>l, <<Тgхнология>>, <<Физическtul
культурa>, <<Основы религиозных культур и светской этики).

Учебrше предметы обязательной чаgги уrебного плilна
Учебlшй предмет <<Русскпfr языю} нагIравлен на приобщение обучшощихся к

духовно-нравственным ценностям русского языка и отечествеrпrой кулътуре.
В процессе из}лrенЕя предмета идёт развитие коммуникативно-речевых

умеrшrй (шлсать и говорить, слушfiтъ и читатъ), фуrжlцлонаrrъной грамотности и
интеJшектуапьных способноgгей учащю(ся. Формируются первоначапьные зЕания о
лексике, фонетике, морфологии, морфемике, гryнктуаIии.

В l классе обуrение русскому язьлку начинается интегрированным курсом
кОбуrение грамоте)), который солерrкr,rг разделы кОбучение чтению>, кОбучение
письмуD. Его гrродоглсrrгельность (приблшительно 23 учебные недели, 9 часов в
нелелю) опредедllgтýя темлом обучаемосги учеников, их и}цивидуаJrъными

особенностями и спеrифккой исполъзуемых }цебных, средств. После завершениrl
интегр}rровltнного курса начинается разделъное IЕучение русского языка и
литерfiтурного чтения. Предмgг изучается в 14 кпасс{lх по 5 часов в неделю.

Учебlшй предмет <сIIитературное чтепшсD наряду с русским языком

формирует фуrпсrшонirпьную црilмстность, развивает диiшогическую и
монологиtIескую речь, способствуст общему рапвитию и воспит€lнию ребенка. На

данrшй предмет отводится 1 4 кJIассах - 4 часа в недеJIю в l KTtacce и 3 часа в
неделю во 2-4 кJIассах.

*Учебtше цредметы <<Родной язык фусскlй)> и кЛшгерагурное чтение на
родном языке (русском)>> обеспечивают формlлрование представления о родном
языке как духовной, нрilвственной и культурной цеrrrrости народа формируют
познавательrшй интерес, .пrобовъ, yBФKIITeJrьHCIe отношение к родному языку, а
через него - к родной культуре



l/
l / t_МБОУ <<Каоrптйская гимнtr}ия ЛЬ ll> языком образовшlия явJIяgтся русскlй
l l язык, Изу.tение родного языка и ролной литýратуры Ез числа языков народов
l / Росслйской Федерilц,{и осуществJIяется при нtшичии возможности утеждениrI и по
l / зruIвлению родrтгелей (законных шредставителей) несовершеннолетних
l / обучающихся.
Y " Учебный предмgг <tАпглшf,скшf, flзыкD помогает сформировать у младших
/ школьников не только элемеIIтФные коммуникативные умения ч лингвистиtIеские

предýтавления, но и всесторонне развивать личность ребеrrка средствilми
инострtlнного языка. На его кцпrение выдеJLяется 2 часа в ЕедеJIю со второго по
четвертый класс. При изуlении шrглrйского языка цредусматривается деление
класса (с наrrолrrяемостью юIacca не меfiее 25 человек) на две группы.

Учебrrый предмgг <<MaTeMaTaKaD. Содержшrие обуrения математике в

}Iачапъной школе наIщавлено на формирование у обуrшощлш<ся математической

речи, логшrеского и алr0ритмиtlеского п эвристшIеского мыIIшени'I, которые
обеспечат усrrешное овJrадеЕие математиrсой в основной шкопе. На дштttый предмет
отведено 4 часа в недеJIIо с l по 4 KTracc.

Учебный предмgг .d)кружающпf, мпр>} несет в себе болъшой развивilюпиЙ
потеIщиап: у дgгей формируются предпосыJIки на}цЕого мировоззрения, их
познаватеJIьные шilересы и способноgги; создilются условиrI дrя сilмопознtlния и
сilморtввIffия ребелжа. Знанlая, формируемые в pilмKiu( учебного предмета
кОкружшощий мир), имсют глубоrшй шлчноgгный смысл и тесно связаны С

прiжтиIIеской жLвнью младпего школъника Недельнtш нffрузка - 2 Часа-

Комплексный курс <<Осrrовы реппгпозIIых хrультур п светскоf, этшкш) -

формtарует у мпqдшего подростка мотивации к осознанному HpilBcTBeHHoMy

поведению, ocHoBllHHoMy на знании куJьтурных п религиозных традщrц1
многонационапьного народа России п уваэкении к Еему, а TaIoKe к диапОгУ С

предстilвитеJIями другкх культур и мIФово:}зренrrй. Учебшlй курý является
кулътурологи.Iеским и напрilвлOн на рirзвитие у школьников l0 - l I лет

цредставленlдi о нрrtвственных идеiшах и ценностяь состrlвJutющих основУ

религиозных и GветскIл>( трашшплй на понимание lM значения в жиЗни
современного общеgгва, а таюIсе своей сопричастности к ним.

Выбор модуля, из}чаемого в pilмKilx к}ryса ОРКСЭ, осуществjIяется

родитеJIями (законными представrа:гелями) обучаюlцшrся. Выбор фшссируется
гIротоколами родительских собранrшi и Iшсьменными заявлениями род{гелей. На
основzlнии проrвведённопо выбора фрллируlотýя групшл обуrшошц.лхся. Решение о

колисrестве учебных груtш принимается с учёгом необходлмости предостtlвлениrl
обучающимся возможности шtучения выбрш*rого модуля, а таюIсе с УtётОм
имеющихся условий и ресурсов. На 2023-2а24 год родителями обучаюrцихся
выбршш модули косновы свgгской этиIс{), <<основы православной кулътуры)).

Неделъная нагрузка _ l час. В школе имеется УМК, педагоги прошши курсовУЮ
подготовку.

Учебный предмег <<Музыка>> направлен на рiввштие эмоционt[льнО-

ценностного восПриятия гrроизвеДенrd Iчfузыкiшьного искусства и вкJIючает в себя

все видI мJвыкально_творческой деятеJьности, связtlнные ý еДиНСТВОМ

деятельЕостИ композиТорц испОлнителя" ýлушатеJIя. ДшttШй гrредмеТ из}лIается по
l часу в недеJIю в I-4 кпассil(.

Учебный цредмет <<IIзобразатеJrьнOе'шсrqусство IIаIравлен на реалк}ilц{ю
приорЕтетIrых напрilвлеrrr,rй хуложественного образования: приобщение к иСКУССТВУ

как духовному опыту поколеrпй, овладение способа*rи хУДоЖестВеННОЙ

деятельностц рilзвитие шlдивидуапьностц дарования и творческих способностей

ребеrшса. На изlпlение д{lнного предмета trтведен l час в недеJпо в I - 4 кпассttХ.



Основной харакгерной особенноgгью учебного предмета <<Технологпя>}

явJlяется деятеJьноспшй подход к построению процесGа обучения, что
способgгвует формировilнию у обучаю,щюrся предстilвлеlшй о взаимOдействии
человека и оIФужающего мlлръ о роли трудовой деятелъноgги людей в рtr}витии
общества; позволяет сформировать начrlлъные технологиtIеские знання,
воlснеfoпие трудовые умония It навшки. ffашый учебlъй предмет изучается по l
часу в недеJIю в l - 4 классах.

Учебный предмет <<Фпзшческ&п культурlD призван сформировагь у младш}D(
школьников потребность в берохсном отношении к своему здоровью, в творческом
использовании средств физической кулътуры в оргаIIIf,}аIии здорового образа
жк}шъ качественном овлцдении жк}ненно вФкными двигателъшыми навыками и
умениями. На у.rебный rrредмег <<Физическая KyJbTypaD отводится в l - 4 шrассах 2
часа в недеJIю. 3_й час реiшизуется за счет внеурочной деятелъноGти и (или) за счет
посещения обучающимися спортивных секrц.rй, школьных спортивных кrrубов,
вкJIюч€}я использование у^lебных молулей по видам спорта.

Образовательнirя оргitншзация сllмостоятельна в орпанизации образовательной
деятельночги (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по кФкдому
предмету (проекгная деятельность, пракг}ilrеск{е и лабораторные занятиJI,
экскурсии и другое). Во время зшrягий необходиtrл перерыв дIя гимнастики не
менее 2 мtлтуг.

Урочная деятеJьность ншIр{lвлена на достюкение обу.rшопдимися
шtlнируемых результttтов освоения программы начtшьного общего образования с

учетом обязателъных дJIя Езуrения учебrшх прсдметов.

Часть учебного гшанц формируемая участникatми образоват_ель.ных
отношений, обеспечrшает реапк}ilц{ю индивидуапьных потребностей
обучающrжся. Времъ отводимое на данную частъ внугри максимапьно
догryстимой недельной наtрузки обучаюпшхся, может быть использовано на
увеличение уrебных часов, йводимых на I4з}пrение отдельных учебlшх предметов,
учебных iурсов, учебtшх моду,лей по _ выбору родителей (законных
предстilвителей) несовершенно:rетних обуrающrоrся, в том числе
предусмilтривilющI,ш( угlryбленное IвrIение учебrшх предметов, с целью
удовлетворения рitзличных интересов обучающшrся, потребностей в фшическом
развитии и совершенствовilншr, а таюке }читьlвающr,D( 9тнокулъryрные интересы.

При распределении часов учебного rrлilна в части форrrруемой участниками
образовательньlх сrгношений проводилось анкетирование родителей (законных
представителей) обу.rшощлоtся, которым предtагаJIисъ следующие уlебные
предметы:

Предtлgгная облаgгъ Учебный предмет
Иноgтрашшй язык Иностранный язык (англrйский)
Математика и информатика Информатrша
ОбществознilЕие и естествознание
(кокружшощий мир))

Окружаощий млФ

Искусство Изобразшгельное искусство
Физическsш культура Физическlш культура

Содержание HaчlJrьHoICI общего образоваrшя в 1-4-x кпассах преДстаВлено

1"lебнlжалли УМк <<lllкола PocclM>.B цеJих удовлетворения образовательных
потребностей и интересов обуrающID(ся могуг разрабатывftтъся Iшцивидуальные

учебrше ппаны, в пределах ocBalrBaeMoй программы начаJъного общего
образованrая в порядке, установленном локалъными нормативными актами школы.



Учебный ппан начапьного общего образования

МБоУ <Каспийская гимназия Ng l lD
на 2а23-2024 1чебный год (5-дневная учебная неделя)

Федершьный учебный швн начального общего образовшrия
(5-дневная 1.чс{ная недgJIя с I.вучением родного языка шrи обучением

на родrом языке)
Прдметные

области
Учебные прдметьl

кпассы
количество часов в неделю

ВсегоI II шt Iv
обязательная часть

Русский язьк и
литертурное
чтеfiие

Русоюrй язык 5/l65 5/l70 5/I70 5/l70 201675

Лrrгераryрное чтgние
'4ttз2

3/l02 з/l02 зll02 l214з8

Родrrой язык и
лштертурное
чтенис на родном
языке

Родной ,зык и (илн)
государтвенный
язык реýпублики
Росспйской
(Dелерчии

l/зз 2l68 2l68 llз4 6/20з

Литерryрное чтение

Иностранный
язык Иностршлный язык 2i68 2168 2168 бl204

математика и
информатика

математика 4ll32 4llзб 4/lзб 4llзб 16/540

обществознllние
и естествознание
(Окружаюuшй
мир)

Окружаюший мир 2166 2/68 2/68 2/68 8/270

основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы реJIигиозных
Iryльтур и свgтской
этики

ll34 llз4

Исrryсство
Изобразrтшьное
искусство

l/зз llз4 I/34 1/34 4/lз5

Музыка l/3з li34 l/34 llз4 4/Iз5

технология технология l/3з llз4 |/34 l/з4 4l135

Физическая
культура

Физrrческая культуF а66 2l68 2168 2168 8l270

Иmго: 2l 2з 23 2з 90l 3039

Часть, формируемаrr учlютникrrми
бразовательных отrrошений

0 0 0 0 0

Учебные недели 33 з4 34 34 135
всего часов 69з 782 782 782 3039
Максимально допусппмая недельнlля
нагрузка, цредус мотреннаrI
лействующими санитарными првилами
и гигиенЕчеокими нормативами

21 2з 2з 2з 90



Продо-тrжительноýтъ учебного mда fiри поJryчении нач€rльного общего
образоваrrия cocTaвJlf,eT 34 недели, в l клаосе - З3 недели.

Количеgгво у.rебrrых зшrrгlй за 4 учебных пода не может состilвJIять менее
2954 часов и более 3345 чаýов в с(ютветствии с требовшшяlчrи к оргilнизiщии
образоватсльного процесса к учебной нагррке при 5-дневной (или 6-дневной)
учебной неделе.

ПродолIкIIтельноGть каникул в теченио учебного года составляет не менее 30
кiUrеIцарных дней, летом - не менее 8 недель.

.Щля обуrающихся в l шtасое устанавJIнваются в теченЕе года дополнительные
недельные каникулы.

обу.rение в l -M KJIacce осуществJIяется с соблrодением следуюIщш
дополнительных требований :

-учебные занятия проводдтся по 5-двевной учебной недеJIе и только в первую
смену;
_ предусмотрено использование "ýгупенчffIOго" режима обучения в первом
поJryгOдии (в сентябре - окгябре - по 3 урока в день по 35 минуг кашдый, в ноябре-
лекабре - по 4 урока по 35 шшryт кшrqдый; в январе-мае - по 4 урока по 40 w|}rуг
каждыф. В сенгябре - окгябре проведеш{е чегвёргого урока и один раз в недеJIю
пятого урока (за счgг введения З чitса фшической культуры) гтроволrгся в
нетрадшц{онной форме: проryлкщ эксч/рGии и т.п.;
-обучеrие проводится без баrшьного оценивания зншшй обучающюrся и домашних
заданlй;
-дополнителъные недельные каникулы в середине трегьей четверти;

1-4 кJIасGы рабогшог в режиме 5-дневной утебной недели.
Продолжительность з{lнятия во 2-4-х кпассах - 40 мшryг.

Образовательнtlя недельнiul нагрузка равномерно расцределена в течение
учебной недели, при этом объем максимально дошуст,имой ншрузки в течение дня
cocTaBJUIeT:
- дJIя обу.rающихся 1 шtассов - но превышает 4 уроков и один раз в неде.тпо - 5

уроков за счет урока физической культуры;
- для обlчающш<ся 24 кJIассов - не превышает 5 уроков при 5-дневной утебной
неделе и один раз в неделю - б уроков за счет урока физической куJIьтуры.
Обуление осуществJlяется по четвертяhr.

Расrисаrrие уtебных зшlятлй оOýтавJIяется с учgгом дневной и неделъной
динамики умственной работоспособноgrи обучшощихся и шкапы тудности
учебlшх предметов. Образовательн{ш недельная наrрузка распределяется
равномерно в течение учебной неделн, при этом объем максимаJIъно доtryстимой
нагрузки в течение дrя доJDкеII ооответGтвовffть действующим Gанитарным
правилам и Еормативам.
При составлении расписания уроков по возможности чередуются рil}личные по
сложности учебtше предметы в течение дня и недели: мflтематикц русский,
иностранный язык (аtглtйский), окрукающий мир чередуются с уроками музыки,
изобразительного искусýтва, технологии, фшической кулът}rры. .Щля обрающихся
l _х класоов наиболgе тудше учебные предметы проводf,гся на 2-м уроке; шlя 2 -
4-х классов -2 -З-м урокшr.

Контрольные работы проводятGя преимущественно lп 24 ypoкФL В течение
у"rебного дня не проводrгся более одной контрольной работы.

Суммарный объем до.il{ашнепо задания по всем преJцt{етiлм дJIя кtDкдого кJIасса
не доJDкен цревышатъ IIрдоJI]кктелъности вЁполнеrшя l час - для 1 кпасса" 1,5 часа
- дJIя 2 и3 кJIассов, 2 часа - дJlя 4 швсса

Образовательным учре}цдением осуществляется коордияiщия и контроJIь
объема домашнего задапия учеfiиков ка2кдого KJIacca по всем rrредмет€lм в
соответствии с Гигиеrическими нормftтивами и Сашrгарно-эпидемиологическими
требованиями.



учебный Iшан определяет формн проводени,t промФк}rtочной trtтестаtlии
отдельной части Епи вGего объема учебногопредметц курсц дйсциrшиЙ 1молуля)образовательной цроцраммы, в GоOтветствии с порядколц установленнымобразователъной органrлзшшей.

Освоение "."оr""r*Жffi:Ж"Ж*ffi**, начаJIъного общего
образования сопровоllиается годЪвой промежуточrrой атте.тащ.* оОучЙшrийя.

Промежуточная штестация проходrт согласно Полоiiнй--Б-$Бр*ац
периодичночи п порядке_теку_щего ко}Iтроля успеваемостп и промежуточной
аттестащrrr обучаощихся МБОУШкола }lb 5.

Промежуточная аттестаIIия обучшоlцrжся l -го кJIаGса осуществJIяется в
соответствии с безотмgгочной сиgгейой оценивания. Обучающлшriя l - го кJIасса,
}rгоговые оценки нс выстtlвляютýя, доrryскается лишъ ýловесная объяснrтгельнчul
оценкц обучение проводI,rгся бgз домшпнrтх задшпй.во 24 кпассах используется гlятибагшьная система. Периодами
промежуточной аттестаIц{и явJIяютсfl чЕIверги. Огметка обучшощегося за четверть
выстulвjurется на основе резулътатов текущего ко}IтроJIя успеваемости, ý учетом
резулътатов т9кущrх и письменных контроJьных рабог.

результат промежугочной аггесгаrцiи в l классе предýтавJlяет собой словесно-
объяснительную оценiry: обучающийся овllаделlне Ьйады опорной системой
знаrий и учебными действиями, необходплыми дJIя продоJDIсения обуче"и" во 2
кJIассе.

резулътаты rромФк}rгочной апtgгщи}r во 24 кпассах оцениваются по
пятибшльной системе в соответствии с нормами оценки знший по данному
у.rебному предмету.

отметка по итогам промежуточной 8ттестации выставляется в электронный
журнеп на дату проведения работы.

Годовые отметкИ во 2-4 кпассах по каi(дому уrебному продмету, кУРсУ,
дисtиIшIине (модулю) и иным видам учебной деятельRостц предусмотренным
уlебlшм плtlном, определяютGя как среднее ryифметическое четвертных отметок и
выстatвJIяются всýм обучаюlчимся t{олыми числzlми в соответствии с прttвилами
математи[Iеского округления. Иmговая оценка соотвgгствует гюдовой.



Формы проведения про}rож}почной €Iттестации

Учебr*rе
предмgгы

l ,клlасс 2 клrасс 3 к.пасс 4 класс

Русский язык Коrтгрольное списывание с

грамматшrеGким зqданием

ffд.кгаlтг
G

грамматиtIески
м заданием

Итоmвая

KoI{IpoJIьHarI

работа в

фрмате
вIIр

Jlигературное
чтение

работа с текGтом

Иностршпшй
язык
(аrглrйскIй)

ито_ювый теgг

математика Итоговая коЕtрольная рабога Итоговая
KoHTpoJIьHfUl

работа в

формаге
впр

Окррltающий

мир

Итоговый
тест

Итоговая

коIцрольнаrI

рабсrга в

формате
BtIP

орксэ
Молулъ
<<основы
свgгской
этикиD
Молуль
<основы
православной
кчльтYDы)

Проекгrrая
работа

ИзобразителъЕ
ое искyсство

Творческая работа

Музыка l кл. - Творческая рабога. 2-4 к.шассы - Итоговый тест
технология Проекгная рабсrrа
Фrвическая
культура

Сдача коt{трольных нормативов. Обучающиеся,
освобоlцённые от уроков физической куJьтуры по состоянию

здоровья, выполняют итоговый тест.
Фlдrшrсовая
гDамотность

итоговый тест

Искусство.
основы
иrrфографшси

lIроеlстная
рабога


